
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

✧ Installer la personne dans la position où elle se sent le mieux 
 
✧ Couvrir 
 
✧ Rassurer 
 
✧ Interroger la personne : 
 ✏ est-ce la première fois ? 
 ✏ depuis combien de temps dure le malaise ? 
 ✏ prenez-vous des médicaments ? 
 ✏ avez-vous été malade ou hospitalisé récemment ? 

 
 

✧ Alerter, suivant la gravité : 
 ✏ les parents, 
 ✏ le médecin ou 
 ✏ le SAMU(15 ou 112) 
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