
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En cas de petite plaie : 
 

✧ se laver les mains 
✧ mettre des gants à usage unique 
✧ nettoyer la plaie avec de l’eau et du savon de Marseille, 
en utilisant une compresse (jamais de coton) et ou 
appliquer de la même manière, un antiseptique non 
coloré 

✧ procéder en allant du centre de la plaie vers l’extérieur 
✧ protéger la plaie avec un pansement si nécessaire 
 

En cas de plaie de l’œil : 
 

✧ allonger la victime 
✧ se placer à genou derrière la tête de la victime 
✧ maintenir la tête dans l’axe du corps 
✧ si présence de corps étranger aider le blessé à garder l’œil 
ouvert 

✧ si absence de corps étranger demander au blessé de 
garder les yeux fermés 

✧ demander à la victime de ne pas bouger, ne pas tousser 
✧ envoyer un témoin donner l’alerte au SAMU (15 ou 112) 
✧ couvrir la victime 
✧ rassurer la victime 
✧ surveiller la victime 
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