
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En cas de traumatisme du membre supérieur ou du 

membre inférieur : 
 

✧ ne pas déplacer la victime, ne pas la bouger 

✧ envoyer un témoin donner l’alerte au SAMU (15 ou 112) 

✧ couvrir la victime 

✧ rassurer la victime 

✧ surveiller la victime  

 
 

En cas de traumatisme du dos : 
 

✧ craindre une atteinte de la colonne vertébrale 

✧ ne pas bouger, ne pas déplacer la victime 

✧ conseiller au blessé de ne faire aucun mouvement, en 

particulier de la tête 

✧ se placer à genou derrière la tête de la victime 

✧ maintenir la tête sans boucher les oreilles 

✧ envoyer un témoin alerter le SAMU (15 ou 112) 

✧ couvrir la victime 

✧ rassurer la victime 

✧ surveiller la victime 
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