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Sections de Petits, Moyens, Grands.

TITRE AUTEUR ILLUSTRATEUR EDITEUR Date PRIX
en  F

Zigomar n’aime pas les
légumes

Corentin idem Ecole Des Loisirs 1997 78♥

La petite souris, la fraise bien
mûre et l’ours affamé

A. Wood D. Wood Mijade 1998 34♥

L’invitation Solotareff Lecaye EDL 1998 82♥
Les six repas du chat Moore Grund 2000 52♥

Le gros navet Giraud Franquin Flammarion PC 2000 23♥
Mange ta soupe, Alfred ! Miller idem Nathan 1992 74♥

Je mangerais bien une souris Boujon idem EDL 1990
Le roi MiamMiam Sanders Page Gallimard 1995 39,50
La carotte géante Mets EDL 2000 36

Les crêpes de Monsieur Loup Fearnley idem Grund 2000 52
Max et la poule en chocolat Wells EDL 1990

Les petits riens Brami Bertrand Seuil 1995 79
Petit tour Cécile idem Rouergue 2000 35

Nora et le mouton glouton Ichikawa idem EDL 1997 78
Le bois des fables Jenner Callicéphale 2001

La petite poule rousse Barton idem EDL 2000 72
Le festin de minuit Camp Ross Gallimard 1996 75
Je vais te manger Waring Church Milan 2001 62

Tatie Berlingot Ryrie Brink Wolff Nord-Sud 1995 74
Un bon petit ogre Boujon idem EDL

Les 36 chats de Marie Tatin Chausse Crozat Milan 1993 62
Le loup est revenu de Pennart EDL 1994 75

L’ours qui aimait la glace Becker idem EDL 2001 78
L’île aux câlins Norac Pastel 2001 54

Le gang des petits suisses Moncomble Merlin Milan 2000 24
Pénélope la poule de Pâques Ben Kemoun Girel Flammarion PC 1998 69

L’énorme potiron Bobe Lovato Bastberg 1999 48
Grand-mère sucre et grand-

père chocolat
Bigot Goffin Bayard 2001 49,50



C.P.  et  C.E.1

TITRE AUTEUR ILLUSTRATEUR EDITEUR Date PRIX
en  F

L’ogre, le loup, la petite fille et
le gâteau

Corentin EDL 1995 88♥

Tibert et Romuald Jonas Milan 1998 68♥
Bon appétit monsieur renard Boujon idem EDL 1996 74♥

L’ogre Babborco Bloch Prigent Didier 1999 62♥
Beurk, les tomates ! Child Albin Michel 2000 89♥

Laissez passer les biquettes ! Piquemal Chaud Nathan 2000 35♥
Didi Bonbon Lecaye EDL 1994 82

Le vieil homme qui aimait le
fromage

Keillor Wilsdorf Kaléidoscope 1997 75

Bobi la mouche Douzou Le saux Rouergue 1999 68
Le navet Rascal Chatellard Pastel 1999 75

Toxinette fait la cuisine Schwartz Dumas EDL 1996 42
La soupe au potiron Cooper idem Kaléidoscope 1999 79

L’ogre nouveau est arrivé Gouichoux Martin Nathan 1998 75
Les deux goinfres Corentin idem EDL 1998 78
La nouille vivante Gudule K. Dubois Nathan 2001 35

Le petit souci Herbauts Casterman 1999 75
Des croquettes à la souris Nadja EDL 2001 82
Mathieu le roi des bonbons Pakita Chabot Rageot 2000 29

Charles Blake EDL 2000 78
Poulet pizza Sturges Walrod Nathan 2000

Pizza quatre saisons Cornette Rochette Pastel 1997 54
La vallée des mille gouttes Engelking Ravensburger 1999 89
Choco au bon lait de vache Bertrand Rouergue 2000 35

Pop corn Sandburg Small Syros 1999



Cycle 3

TITRE AUTEUR ILLUSTRATEUR EDITEUR Date PRIX
en  F

Madlenka Sis Grasset 2000 99♥
Fast-food Douzou Corazza Rouergue 2001 68♥

Max et Lili ont volé des
bonbons

Saint-Mars Bloch Calligram 1994 29♥

Cœur de lardon Tamaro EDL 1995 50♥
Histoires à croquer sous la

dent
coll Hachette LDP 28♥

Mystère et hamburger Alessandrini Christmann Rageot 1998 45♥
Glace à la frite Stein-Fischer Etoré Flammarion PC 1993 40

L’omelette au sucre Arrou-Vignod Gallimard 1999 30
Le chingom Chartron Seuil 1997 89

Le buveur d’encre Sanvoisin Nathan 1996 38
Sanji le voleur d’odeurs Tzannes Paul Milan 1996 62
Mange ta soupe, Lapin

Gourmand !
Desmoulins idem Lito 2001 42

Mystère et chocolat Alessandrini Bayard 1990 27
Les orangers de Versailles Pietri Bayard 2000 75

Alerte aux chouquettes Joly Besse Casterman 1997 35
Un si bel été Mac Closkey Circonflexe 1998 98
Les nougats Gutman Bloch Nathan 1995 40

C’est moi qui fais la cuisine Angell Pocket 1995 37
Qui a tué Minou Bonbon ? Périgot Rébéna Syros 1995 35

Magasin zinzin Clément Albin Michel 1995 150
Le colonel des petits pois Neuf EDL

Le mangeur de mots Dedieu Seuil 1996 89
L’Afrique petit Chaka Sellier Lesage Réunion des M.N. 2000 85

Nino dans le frigo Bertrand Rouergue 1995 72
Cartes postales Brouillard Sorbier 1994 86

L’école des gâteaux Hausfater-
Douïeb

Gibert Casterman 2001



LES  CLASSIQUES

TITRE AUTEUR ILLUSTRATEUR EDITEUR Date Prix
en  F

MATERNELLE
Le dîner fantôme Duquennoy idem Albin Michel 1994 69

L’art des bises (ou du pot) Claverie Albin Michel 1993 98
Petit ours brun : mange son

œuf, n’a pas faim, a très faim,
les repas préférés de …

Lebrun Bour Bayard boîte

Le jour du mange-poussin Ponti EDL 1992 58
Le beau ver dodu Van Laan Russo EDL 1991 69

Au jardin des lapins Lionni idem EDL 1992 68
La soupe à la souris Lobel idem EDL 1978

Poulerousse Lida Morel Flammarion PC 1956 22
Roule galette Caputo Belvès Flammarion PC 1950 22

Les bons amis Gerda François Flammarion PC 1959
L’album d’Adèle Ponti Gallimard 1986 135

Dans la gueule du monstre Barbé Bénazet Milan 1992
La marmite du renard Wyllie Paul Nathan

Youhou les lapins ! Mark Ross Seuil 1993
CP et CE1

La cantine Gutman Bloch Casterman 1998 28
A table ! Heitz Circonflexe

La grosse patate Morgenstern Boucher Pocket 89
Une paire d’amis : Les biscuits

(Ranelot et Buffolet)
Lobel EDL 1972 36

Le géant de Zéralda Ungerer idem EDL 1994
La soupe au caillou Ross Flammarion PC 1987 62

Un gâteau 100 fois bon
(livre cassette)

Capek Gibert Flammarion PC 1989 84

Papa est un ogre Farré sorro Gallimard FC 1992 32
Quoi de neuf chez les pirates Bichonnier Barat Grasset

CYCLE 3
Les kilos en trop Sautereau Dalby Bayard 1991

Le convive comme il faut Dumas P Idem EDL 1986 130
Cuisine de nuit Sendak EDL

Toqués de cuisine Maximin EDL 1986
Gros cochon Mac Naughton Gallimard 1981 30

Charlie et la chocolaterie Dahl Gallimard 1985
La tarte volante Rodari Hachette LDP 1995 28

Le môme en conserve Nostlinger Hachette LDP
Goulu, le meurt de faim Baumann Eidrigevicius Nord-Sud 1993

Fiston et gros papa Pussey Gay Pocket 1994 23
La guerre des poireaux Grenier Guédon Rageot Cascade 1990

Un pruneau dans la citrouille Dorra Maja Seuil PP 1992
Touchez pas au Roquefort Stone Steadman Gallimard 1989 69,50

L’ogresse en pleurs Dayre Erlbruch Milan 1996 68ép
Nic, Nac, Noc coll Sourire qui mord 1995 ép

La manginoire Bruel Bozellec Sourire qui mord ép



BANDES DESSINEES

TITRE AUTEUR ILLUSTRATEUR EDITEUR Date Prix
en  F

Spirou QRN sur Bretzelburg Franquin
Tom Tom le roi de la

tambouille
Cohen Bayard

(Tom tom et Nana)
1985

Lili n’aime que les frites Saint-Mars Bloch Calligram 1993
La surprise du chef Geluk Casterman 2000 39

Un amour de croco ! (croco et
fastefoude

Bouchard Tranchant Casterman 1999 54

Astérix (« Tour de Gaule d’..,
chez les Helvètes, et le

Chaudron, et le bouclier
arverne, …)

Goscinny Uderzo Dargaud

Hachette

Garfield n°1 prend du poids
n°12 fainéant et gourmand

Davis Dargaud 1999
1990

52
52

Cédric 10 : Le gâteau surprise Dupuis
La soupe aux Schtroumpfs Peyo Dupuis

A table
(Les cranibales, 1)

Fournier Zidrou Dupuis 1998

Du poisson au menu
(Sylvain et Sylvette, 9)

Pesch Fleurus 1985

La cuisine Baas Glénat
Coline et Colas Le loup n’a pas

mangé mamie mat
Claude-

Lafontaine
Milan

La bande dessinée se met à
table

C3 ou adolescents

Girousse
Charrier

Douvry
Jans

Mosquito
Dauphylacyère

Opéra bouffe Gourounas idem Rouergue 2001 68
Chien-saucisse Dorémus Idem Rouergue 2001 68

J’ai faim ! Pittau Gervais Seuil 2001 49



POESIE, COMPTINES et JEUX DE LANGAGE
(tous cycles)

TITRE AUTEUR ILLUSTRATEUR EDITEUR Date Prix
en F

Manger comme un ogre Boucher Latyk Actes sud 2000 49
Comptines pour avoir bonne

mine
Actes sud

Comptines en chocolat Albaut Gard Actes sud 1997 39
Comptines à croquer Albaut Ceccarelli Actes sud 1995 39
Avoir un bon coup de

fourchette
Actes Sud

Paroles de gourmandise Rouanet Corbasson Albin Michel 1998 62
Les mots d’origine gourmande Guillemard Belin 1986

La maman des poissons Lapointe Turrier Didier 2000 66
Dame tartine Devaux idem Didier 1997

Mes comptines pour les
gourmands

Fleurus

Gourmandise en poésie Meunier-
Thouret

Gallimard 1982 ép

Menu, Menu Roubaud Gallimard 2000 38
Moi j’irai dans la lune de Obaldia Houdart Grasset 1998 29
Les fruits du marché Hénocq Teyssèdre Hachette 1995 45

Croque poèmes Sadeler Nadaud La vague à l’âme 1994 65
Alphanimaux Savatier Guiraud Le Sorbier 95

Sucreries et jongleries Sadeler Lo Païs
Chocolats chauds et autres

poèmes à savourer
Heurté Le Grand Milan 2001 28

Alphabet gourmand Fournel Tissot Seuil 1998 98
Manger (coll petits bobos,

petits bonheurs)
Brami Bertrand Seuil 49

Cocottes perchées Dedieu Couprie Sourire qui Mord 1992 52



DOCUMENTAIRES (tous cycles)

TITRE AUTEUR ILLUSTRATEUR EDITEUR Date Prix
en  F

Je cuisine comme un chef Loiseau Pef
Des jardins à croquer Tordjman Latyk Actes sud 2001 90

Voyage au pays des mille et un
bonbons

Marion
Tordjman

Ceccarelli Actes sud

Le goût et la cuisine Martin Dejours Albin Michel 2001 69
Au plaisir des fruits et des

légumes
Coutin Albin Michel 1996 79

Trucs à goûter Albin Michel 2000
Mange ! Rosenstiehl Autrement 1998 49

Petites recettes faciles Guichard Jarret Bayard 1994 49
Petites recettes vite faites Peugeot Fellner Bayard 1997 55
La casserole des enfants This Belin 1998 80

Poêle dans la main Burger Peterlin Callicéphale 2001 118
Vive les crêpes ! Bourgoing Calarnou Calligram 2000

Qu’est-ce qu’on mange ? Chabrol Deiss Casterman 1996 59
Les épices Valéry Boussahba Chêne 2000 104

Les pains du monde Morris Circonflexe 1994 69
Le pâtissier en herbe Meyer Raufflet Coprur 1993 96

Gâteaux rigolos Lasus Voituriez Dessain et tolra 1999 45
L’alimentation notre avenir Bramwell DK 2001 83

Miam les fraises ! Wabbes idem EDL 1997 69
J’aime les pommes Wabbes idem EDL 1997 69
L’arbre à chocolat Garay idem EDL archimède 1999 79

Chocolat show Salsmann Epigones 1991
L’enfant et la gourmandise des

mots : aventures or…
Maqueda Eres 1901 100

Un appétit d’ogre Newson Flammarion PC 1995 34
Les aliments mode d’emploi Amor Wirth Flammarion PC 2000

Les petits imagiers : A table ! Fronsacq Bourre - Wirth Flammarion PC 2001
Le sucre des gourmands Sairignier Valat Gallimard 1985 37,50

Les irrésistibles recettes de
Roald Dahl

Dahl Gallimard 1995 92

A table ! La fête
gastronomique

Rowley coll Gallimard 1994 89

La pomme Bourgoing Valat Gallimard 1ères
découvertes

1989 64

Le goût Delafosse Kniffke Gallimard 1ères
découvertes

1994

Des dents pour mieux croquer Gallimard
découvertes Benj.

ép



Italie Priotta Gamma  (Ecole
active, Saveurs du

monde)

2000 65

Brésil Serra Gamma  (même
collection)

2000 65

Kenya Kairi Gamma  (même
collection)

2000 65

Chine Shui,
Thompson

Gamma  (même
collection)

2000 65

Petit livre gourmand à l’usage
des enfants

Serre Glénat 1994 98,29

Six époques, six menus
in Gullivore n°38, 10/1992

Gullivore

Comment goûte-t-on ?
Comment sent-on ?

Hachette
(Kikekoi)

Cuisine de plein air (les petits
chefs) C2

Rosin Hachette 1993 69

Drôle de cuisine (Les petits
chefs) C2

Rosin Hachette 1992 69

De mémoire de cuisiniers C3 Thames coll « De
mémoire de … »

Hachette 1994 65

Zoom sur la nutrition Hachette
Légumes à rire, épluche tes

émotions
Freyman Hachette

Goûters et fêtes enfantines coll Hachette
(Les petits chefs)

1995 129

Le tour de France des
bonbons

Combet Laffont 1995

La cuisine des enfants Wilkes Larousse 1995 105
Les recettes des petits

gourmands
Barbetti Tharlet Lito 2000 75

Je sais ce que je mange Morguet coll Magnard 2001 47
Sais-tu vraiment ce que tu

manges
Benlakhel Essentiels

junior
Milan 2000 28

Créations gourmandes Markovic A pas de géant Milan 1998 78
Copain de la cuisine Roland

Grosjean
coll Milan 1999 148

Le carnaval des fruits et
légumes

Elffers Freymann Minerva 1998 129

Vive les pommes ! Weninger Möller Nord-Sud 2001 69
Vive le bon pain ! Weninger Möller Nord-sud 2000 69
Gare de l’estomac Russelmann idem Nord-Sud 1996 69
Le grain de sucre coll Costantino PEMF 1995 69

Voyage au pays des épices Bacri Phare 2000 58
La cuisine est un jeu

d’enfantsC2
Oliver

Préf: Cocteau
Plon 1995 147

Le musée de la nature Desnoëttes Réunion des MN 2001 79
Le musée des potagers Desnoëttes Réunion des MN 1998 79

Mémoart Réunion des MN
Une cuisine grande comme le

monde
Serres Zaü Rue du Monde 2000 145

Pain, beurre et chocolat Serres Rue du monde 1999 69
Les recettes de Mirabelle Dupuy Sauze Sésame 1996 85
Un festin au moyen-age Aliki Sorbier 1984 68

Gâteaux Beigel Deiss Syros 1996 54
Que devient ce que je mange ? Smith Wheatley Usborne 2000 30



THEATRE ET CONTES : plaisirs et langue française(tous cycles)

TITRE AUTEUR ILLUSTRATEUR EDITEUR Date Prix
en  F

Pièces à déguster (théâtre) Mégrier théâtre Retz 2000 89
3 messes basses (théâtre) Daudet-Pagnol théâtre Pastorelly 1979 93

La fée chocolat
Histoire à grignoter D’Alché Albin Michel 1981

Contes pour les gourmands Chausse Karlukovska Albin Michel 2001 89
Contes à la confiture Atelier du poisson

soluble
2000

Le génie de l’aubergine Atelier du poisson
soluble

Histoires à ruminer Atelier du poisson
soluble

L’éléphant Tom et Zaza la
mouche au chocolat

Atelier du poisson
soluble

Peau d’âne Perrault Delacroix Casterman Duculot 2001
Le petit poucet Perrault Rochette Casterman 2001 79

Le tailleur et ses trois fils Grimm Heinrich Flammarion PC 2000 40
Le petit bonhomme de pain

d’épices
Fronsacq Franquin Flammarion PC 1999

Hänsel et Gretel Grimm Wirth Flammarion PC 2000
Jacques et le haricot magique Walker Sharkley Flammarion PC 2000

Mon loup Bertier Grandir 1995 90
Un petit chaperon rouge Clément Forestier Grasset 2000 69

Mina je t’aime Joiret Bruyère Pastel 1991 95
Les trois pommes d’or Hawthorne Hachette

Madou sirop et Bons Epices Harmattan 11.01
365 contes de gourmandise Luda Zehrfuss Hatier 1989 ép

Hansel et Gretel Browne idem Kaléidoscope
Le Jaboti et les fruits inconnus Tanaka Leclercq Kaléidoscope 1992
Le voleur de bananes et autres

contes gourmands
Koenig Jobert La Martinière 138

Histoires à croquer Rocard Lito 1996
Les trois fils du tailleur Grimm Corderoc’h Nord-Sud 1996 40

Le pommier du roi Bosca Ferri Nord-sud 2001 89
Le bonhomme en pain d’épice Rowe Nord-Sud

Hänsel et Gretel Grimm Duntze Nord-Sud 2001 94
Le grain de sucre Costantino PEMF 1995 69

Edgard n’aime pas les
épinards

David Julo Rageot 1994

Les sept fils de l’ogre Thiès Morgan Rageot 1993
Le petit homme de fromage et

autres contes trop faits
Scieszka Smith Seuil 1995 89

Le garçon des figues et la
reine d’Egypte

Ocelot idem Seuil 2001 39

Le loukoum à la pistache et
autres contes d'Orient

Zarcate Jolivet Syros 2000 69

Les croissants et autres
contes plaisants

Gaussel Rabard Syros 1999 69

La grosse pomme et autres
contes de gourmandise

Gaussel Rabard Syros 1997 69


