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AGIR ET S"EXPRIMER AVEC SON CORPS des déplacements (courir, ramper, sauter, rouler, glisser, grimper,
nager...), des équilibres, des manipulations (agiter, tirer, pousser) ou
L’activité physique et les expériences corporelles contribuent ales projections et réceptions d’objets (lancer, recevoir). Des jeux de
développement moteur, sensoriel, affectif et intellectuel de I'enfaritalle, des jeux d’'opposition, des jeux d’adresse viennent compléter
Elles sont I'occasion d’explorer, de s’exprimer, d’agir dans deses activités. Les enfants coordonnent des actions et les enchainent.
environnements familiers, puis, progressivement, plus inhabituelts adaptent leur conduite motrice en vue de I'efficacité et de la
Elles permettent de se situer dans I'espace. précision du geste.
L’enfant découvre les possibilités de son corps ; il apprend a agirlear lapratiqued’ activitésqui comportent desrégles, ils dévelop-
toute sécurité tout en acceptant de prendre des risques mesurégpentleurs capacités d’adaptation et de coopération, ils comprennent
fournir des efforts tout en modulant son énergie. Il exprime ce quét acceptent I'intérét et les contraintes des situations collectives.
ressent, nomme les activités et les objets manipulés ou utilisés Ldis activitésd’ expresson aviste artigique que sont les rondes,
ce guilaenvie de faire. les jeux dansés, le mime, la danse permettent tout a la fois I'expres-
Les enseignants veillent a proposer des situations et des activii&m par un geste maitrisé et le développement de I'imagination.
renouvelées d'année en année, de complexité progressive ; ils ace aux diverses activités, les enfants acquigreimhageor ientée
tachenta ce que les enfants aient assez de pratique pour progresdeletr proprecor ps. lls distinguent ce qui est : devant, derriére,
leur font prendre conscience des nouvelles possibilités acquisesau-dessus, au-dessous, puis a droite et a gauche, loin et prés. lls
Par lapratiqued’activitésphysiqueslibresou guidéesdans des apprennent & suivre des parcours élaborés par I'enseignant ou
milieux variés, les enfants développent leurs capacités motrices dareposés par eux ; ils verbalisent et représentent ces déplacements.

Alafin de I'école maternelle 'enfant est capable de :

- adapter ses déplacements a des environnements ou contraintes variés ;

- coopérer et s’'opposer individuellement ou collectivement ; accepter les contraintes collectives ;
- s’exprimer sur un rythme musical ou hon, avec un engin ou non ; exprimer des sentiments et des émotions par leotpestenetie;dé
- se repérer et se déplacer dans I'espace ;

- décrire ou représenter un parcours simple.

DECOUVRIR LE MONDE propriétés simples (petit/grand ; lourd/Iéger). Progressivement, ils
Alécole maternelle, I'enfant découvre le monde proche ; il apprensirviennent a distinguer plusieurs critéres, & comparer et & classer
aprendre et a utiliser des repéres spatiaux et temporels. Il obsengelibn la forme, la taille, la masse, la contenance.

pose des questions et progresse dans la formulation de ses intekpr ocher lesquantitéset lesnombres

gations vers plus de rationalité. Il apprend a adopter un autre pdifécole maternelle constitue une période décisive dans I'acquisition
de vue que le sien propre et sa confrontation avec la pensée logidada suite des nombres (chaine numérique) et de son utilisation dans
lui donne le goit du raisonnement. Il devient capable de compter lde procédures de quantification. Les enfants y découvrent et com-
classer, d'ordonner et de décrire, grace au langage et a des forpresnent les fonctions du nombre, en particulier comme représen-
variées de représentation (dessins, schémas). Il commence a c@ation de la quantité et moyen de repérer des positions dans une liste
prendre ce qui distingue le vivant du non-vivant (matiére, objets) ordonnée d'objets.

Découvrir lesobjets Les situations proposées aux plus jeunes enfants (distributions,
Les enfants découvrent les objets techniques usuels (lampe de pocbe)paraisons, appariements...) les conduisent a dépasser une
téléphone, ordinateur...) et comprennent leur usage et leur fonctiapproche perceptive globale des collections. L'accompagnement
nement : a quoi ils servent, comment on les utilise. lIs prennegi’’assure I'enseignant en questionnant (comment, pourquoi, etc.)
conscience du caractére dangereux de certains objets. et en commentant ce qui est réalisé avec des mots justes, dont les
lIs fabriquent des objets en utilisant des matériaux divers, choisigots-nombres, aide a la prise de conscience. Progressivement, les
sent des outils et des techniques adaptés au projet (couper, codlafants acquiérent la suite des nombres au moins jusqu’a 30 et
plier, assembler, clouer, monter et démonter ...). apprennent a l'utiliser pour dénombrer.

Découvrir lamatiére Dés le début, les nombres sont utilisés dans des situations ou ils ont
C’est en coupant, en modelant, en assemblant, en agissant suafesens et constituent le moyen le plus efficace pour parvenir au but :
matériaux usuels comme le bois, la terre, le papier, le carton, I'eggux, activités de la classe, problemes posés par I'enseignant de com-
etc., que les enfants repérent leurs caractéristiques simples.  paraison, d’augmentation, de réunion, de distribution, de partage.
lls prennent aussi conscience de réalités moins visibles comme l'exia-taille des collections, le fait de pouvoir agir ou non sur les objets
tence de I'air et commencent a percevoir les changements d'état de 'samt des variables importantes que I'enseignant utilise pour adapter
Découvrir levivant les situations aux capacités de chacun.

Les enfants observent les différentes manifestations de la viela fin de I'’école maternelle, les problémes constituent une
Elevages et plantations constituent un moyen privilégié de découysiiemiére entrée dans I'univers du calcul mais c’est le cours prépa-
le cycle que constituent la naissance, la croissance, la reproductiatoire qui installera le symbolisme (signes des opérations, signe
le vieillissement, la mort. “égal”) et les techniques.

lls découvrent les parties du corps et les cing sens : leurs caractdragsuite écrite des nombres est introduite dans des situations
tiques et leurs fonctions. lls sont intéressés a I'hygiéne et a la sactncretes (avec le calendrier par exemple) ou des jeux (déplace-
notamment a la nutrition. lls apprennent les régles élémentairesrdents sur une piste portant des indications chiffrées). Les enfants

I'hygiéne du corps. établissent une premiéere correspondance entre la désignation orale
lls sont sensibilisés aux problemes de I'environnement et apprazi{'écriture chiffrée ; leurs performances restent variables mais il
nent a respecter la vie. importe que chacun ait commencé cet apprentissage. L'apprentis-
Découvrir lesformeset lesgrandeurs sage du tracé des chiffres se fait avec la méme rigueur que celui des

En manipulant des objets variés, les enfants repérent d’abord tittres.
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Serepérer dansletemps permettre la fixation.

Les enfants pergoivent trés progressivement, grace a une organa-epérer dansl’ espace

tion réguliére de 'emploi du temps, la succession des moments d& aut au long de I'école maternelle, les enfants apprennent a se
journée, puis celle des jours et des mois. A la fin de 'école matetéplacer dans I'espace de 'école et dans son environnement
nelle, ils comprennent laspect cyclique de certains phénomeénes (lesnédiat. lls parviennent a se situer par rapport a des objets ou a
saisons) ou des représentations du temps (la semaine, le moisdlaatres personnes, a situer des objets ou des personnes les uns par
notion de simultanéité est abordée dans des activités ou dansm@@port aux autres ou par rapport a d'autres reperes, ce qui suppose
histoires bien connues ; la représentation (dessins, images) contrie décentration pour adopter un autre point de vue que le sien
bue a la mettre en évidence. propre. En fin d'école maternelle, ils distinguent leur gauche et leur
Deés la petite section, les enfants utilisent des calendriers, des hodmwite.

ges, des sabliers pour se repérer dans la chronologie et mesuret dssenfants effectuent des itinéraires en fonction de consignes
durées. Ces acquisitions encore limitées seront a poursuivre au coarges et en rendent compte (récits, représentations graphiques).
préparatoire. Par le récit d’événements du passé, par I'observati@s activités dans lesquelles il faut passer du plan horizontal au plan
du patrimoine familier (objets conservés dans la famille...), ilgertical ou inversement, et conserver les positions relatives des
apprennent a distinguer 'immeédiat du passé proche et, avec enaalogets ou des éléments représentés, font I'objet d’'une attention
des difficultés, du passé plus lointain. particuliére. Elles préparent a l'orientation dans I'espace graphique.
Toutes ces acquisitions donnent lieu & 'apprentissage d’un vocale-repérage dans I'espace d’'une page ou d’une feuille de papier, sur
laire précis dont 'usage réitéré, en particulier dans les rituels, daite ligne orientée se fait en lien avec la lecture et I'écriture.

Alafin de I'école maternelle 'enfant est capable de :

- reconnaitre, nommer, décrire, comparer, ranger et classer des matiéres, des objets selon leurs qualités et leurs usages ;
- connaitre des manifestations de la vie animale et végétale, les relier a de grandes fonctions : croissance, nutiiiiojrepootoction ;
- nommer les principales parties du corps humain et leur fonction, distinguer les cing sens et leur fonction ;

- connaitre et appliquer quelques régles d’hygiéne du corps, des locaux, de I'alimentation ;

- repérer un danger et le prendre en compte ;

- utiliser des repéres dans la journée, la semaine et 'année ;

- situer des événements les uns par rapport aux autres ;

- dessiner un rond, un carré, un triangle ;

- comparer des quantités, résoudre des problémes portant sur les quantités ;

- mémoriser la suite des nombres au moins jusqu'a 30 ;

- dénombrer une quantité en utilisant la suite orale des nombres connus;

- associer le nom de nombres connus avec leur écriture chiffrée ;

- se situer dans I'espace et situer les objets par rapport a soi ;

- se repérer dans I'espace d’'une page ;

- comprendre et utiliser a bon escient le vocabulaire du repérage et des relations dans le temps et dans I'espace.

PERCEVOIR, SENTIR, IMAGINER, CREER Dans ce contexte, I'enseignant aide les enfants a exprimer ce qu'ils
L’école maternelle propose une premiéere sensibilisation artistiqueercoivent, a évoquer leurs projets et leurs réalisations ; il les conduit
Les activités visuelles et tactiles, auditives et vocales accroissentdastiliser, pour ce faire, un vocabulaire adapté. Il les encourage a
possibilités sensorielles de I'enfant. Elles sollicitent son imaginatiamommencer une collection personnelle d’objets & valeur esthétique
etenrichissent ses connaissances et ses capacités d’expression gtigfective.

contribuent a développer ses facultés d'attention et de concentratiba.voix et I’ écoute sont trés t6t des moyens de communication et
Elles sont I'occasion de familiariser les enfants, par I'écoute étexpression que les enfants découvrent en jouant avec les sons, en
I'observation, avec les formes d’expression artistique les plus variéebantant, en bougeant.

ils éprouvent des émotions et acquiérent des premiers repéres dos les activités vocales, le répertoire de comptines et de chansons
I'univers de la création. estissu de la tradition orale enfantine et comporte des auteurs
Ces activités entretiennent de nombreux liens avec les auti@stemporains, il s'enrichit chaque année. Les enfants chantent pour
domaines d’apprentissage : elles nourrissent la curiosité dangdalaisir, en accompagnement d’autres activités ; ils apprennent a
découverte du monde ; elles permettent a I'enfant d’exercer eanter en cheeur. lls inventent des chants et jouent avec leur voix,
motricité ; elles 'encouragent a exprimer des réactions, des gotseéc les bruits, avec les rythmes.

des choix dans I'’échange avec les autres. Les activités structurées d'écoute affinent I'attention, développent
L edessin et lescompositionsplastiques(fabrication d’objets) sont  la sensibilité, la discrimination des sons et la mémoire auditive. Les
les moyens d’expression privilégiés. enfants écoutent pour le plaisir, pour reproduire, pour bouger, pour

Les enfants expérimentent les divers instruments, supportgater... lIs apprennent a caractériser le timbre, 'intensité, la durée,
procédés du dessin. lls découvrent, utilisent et réalisent des imalgesauteur par comparaison et imitation et a qualifier ces caractéris-
et des objets de natures variées. lIs construisent des objetdigues. lls écoutent des ceuvres musicales variées. lIs recherchent des
utilisant peinture, papiers collés, collage en relief, assemblagmssibilités sonores nouvelles en utilisant des instruments. lls mai-
modelage... trisent peu a peu le rythme et le tempo.

Alafin de I'école maternelle 'enfant est capable de :

- adapter son geste aux contraintes matérielles (instruments, supports, matériels) ;

- utiliser le dessin comme moyen d’expression et de représentation ;

- réaliser une composition en plan ou en volume selon un désir exprimeé ;

- observer et décrire des ceuvres du patrimoine, construire des collections ;

- avoir mémorisé et savoir interpréter des chants, des comptines ;

- écouter un extrait musical ou une production, puis s’exprimer et dialoguer avec les autres pour donner ses impressions.




